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Mieszanka orzech6w Bakalland 100g

H Kod towaru: PBSSPO020602

WYSZUKANE PRZYJEMNOSCI Producent:
ARTYKULY

SPOZYWCZE

Mieszal’lka Dostgpnos¢: 24-48h

2 Cena netto: 9.03 zt
OI‘ZCCI;IBX Cena brutto: 11.11 z4
- 0. laskowe

o. wloskie

e Mieszanka orzechdw to bogactwo witamin i mineratow
¢ Orzechy to niezwykle wartosciowy element codziennej diety czlowieka, znany od setek tysiecy lat

e Orzechom wioskim, ktére byly podstawa diety Kréla Salomona, ze wzgledu na ich ksztalt przypominajacy
mézg, od wiekdw przypisuje si¢ niezwykte dziatanie

¢ Sa cennym Zrédlem potasu wzmacniajacego uktad nerwowy oraz migsnie
e Od pradawnych czaséw doceniano réwniez niezwykte walory orzechéw laskowych
e Dzigki bogactwu witaminy B1 czy Zelaza uchodzg za eliksir mtodosci i gwarant dtugowiecznosci

e Podobne walory przypisywane sa migdatowi, ktéry ze wzgledu na smak i zawartos¢ mineraléw, znajduje
szerokie zastosowanie w kulinariach oraz kosmetyce

e Wapi, potas i witamina E sprawiaja, ze migdaly powinny si¢ znalez¢ w diecie oséb aktywnych
e Mimo, ze orzechy nerkowca to jedne z najpézniej odkrytych przysmakéw, pod katem odzywczym nie

odbiegaja od poprzednikéw. Stanowia znaczace zZrédto witaminy B6 oraz cynku, przyczyniajacych si¢ do
zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia
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